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1) TESI GOMPILATIVE-3M

Argomento a scelta dello studente o tra le proposte del docente

A. Argomenti generali
B. Nuovi attivi, nuove tendenze
C. Legislazione

D. Compilative plus




A) TESI COMPILATIVE:
ARGOMENTI GENERALI

* ACNE: STILI DIVITA E NUTRICOSMETICI

* CURE ETRATTAMENTI FITOCOSMETICI DELLA DERMATITE
SEBORROICA

PREVENZIONE ETRATTAMENTO DELLCALOPECIA ANDROGENETICA
DEPIGMENTANTI IN COSMESI E DERMATOLOGIA
FOTOPROTEZIONE E FOTOESPOSIZIONE

MICROBIOTA CUTANEO

*eziopatogenesi della problematica *aggiornamenti in letteratura scientifica *nuovi attivi *nuovi
studi sui meccanismi d’azione *nuove metodiche di applicazione e veicolazione di attivi alla cute
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La curcuma possiede sei sesquiterpeni con attivita
antiandrogena:
1)  Germacrone
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5)  Isocurcumenolo
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Studi di attivita ed efficacia |

A Jain and E. Basal, Phytomedicine 10: 34-38 (2003)

Table 3. Inhibstory effect of herbs on P. acnes-induced ox- ! i
idative burst m @
Plant name % mcrease/decrease 3
compared with CS-P i
Rubia cordifolia 432% —
Sphaeranthus indicus 172* > @
Aloevera 10%*
Curcuma longa 403" — p
Azadirachta indica 27.2* ”
Hemidesmus indicus 320* d
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WHAT'S NEW?

* Valorizzazione della silver age (well aging, skin longevity)
* Occhiaie e borse

* Skincare “skin barrier’’: analisi degli attivi riparatori e
counselling in farmacia

* Nanotecnologie in cosmetica: applicazioni e criticita

e [l fenomeno della ‘“‘cosmetic confusion’’: come il
farmacista guida il consumatore

* Il farmacista cosmetologo: evoluzione professionale e
nuove competenze




B) TESI GOMPILATIVE:
NUOVI ATTIVI, NUOVE TENDENZE

* CELLULE STAMINALI E GEMMODERIVATI IN FITOCOSMESI

« PEPTIDI BIOMIMETICI IN DERMOCOSMESI

* K-BEAUTY: LA SKINCARE COREANA TRA NATURALITA’ E INNOVAZIONE

 ONICOCOSMESI: PRECAUZIONI E RISCHI

« COMPOSIZIONE, PROPRIETA’ E APPLICAZIONI DI ADANSONIA DIGITATA

* | COSMETICI DAL MARE: MICROALGHE E LORO APPLICCAZIONI

 STUDIO DI COLORANTIVEGETALI TRA PASSATO E PRESENTE: ISATIS TINCTORIA E INDIGOFERA TINCTORIA
* PRATICHE AROMATERAPICHE IN COSMESI

 COSMESI ONCOLOGICA: IL CONSIGLIO DEL FARMACISTA

* [ RUOLO DEL MICROBIOTA CUTANEO: MANTENIMENTO DELLEUDERMIA ATTRAVERSO LAPPROCCIO
COSMETICO

* IMPIEGO PROPRIETA’ ED EFFICACIA DEGLI IDROSSIACIDI IN COSMESI

*nuova tendenza/nuovo attivo *adeguato supporto in letteratura scientifica? *studi sui meccanismi
d’azione e studi di efficacia
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PEPTIDI BIOMIMETICI IN DERMOCOSMESI

~ Relatore: Prof.ssa Cecilia Baraldi
~ Candidata: Martina Dall’'Olio
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CREMA O/A 5%
20 volontari 2 gruppi:
- pelle secca (sopra)

- pelle grassa (sotto)

Crema-5% di una slz 0,5
g/L

Riduzione profondita ruga
Pelli secche:
41,83 -77,79%
Pelli grasse:
64,16 - 78,25%

RIDUZIONE QUALITATIVA RUGHE
90%: PELLE SECCA
100%: PELLE GRASSA

Ruiz M.A,, Clares B., Morales M.E., and Gallardo V, Evaluation of the anti-
wrinkle efficacy of cosmetic formulations with an anti-aging peptide
(Argireline®), Ars Pharm, 2010, Vol.50 n24; 168-176



WHAT'S NEW?

* Esosomi

* Elettrospinning per applicazioni cosmetiche

* Upcycling beauty

* Clean beauty: realta scientifica o strategia di marketing?

* La “skinification” dei capelli: evoluzione del mercato tricocosmetico
* Biotech beauty: biotecnologie nella produzione di attivi cosmetici

* Colori e pigmenti, nuove tecnologie

* Bakuchiol

* Cannabidiolo (CBD) in cosmetica: quadro normativo ed evidenze
scientifiche

* Dispositivi smart (led, microcorrenti, radiofrequenze)




G) TESI COMPILATIVE:
LEGISLAZIONE

CLASSIFICAZIONE DElI PRODOTTI BORDERLINE: COSMETICI, FARMACI O
DISPOSITIVI MEDICI?

PROFUMI, PROFUMAZIONI E FRAGRANZE: QUALI RISCHI PER LA SALUTE
COSMETICI-GIOCATTOLO: RISCHI, CONTROLLI E NORMATIVA COMUNITARIA
INTERFERENTI ENDOCRINI: FEMMINILIZZAZIONE DEL MASCHIO E STERILITA’
AROMATERAPIA

GREEN DEAL EUROPEO




WHAT'S NEW?

* Safe cosmetics for young children
* Beauty cruelity free

* Nuove restrizioni: Retinolo, 3-benziliden canfora e altri ban
cosmetici

* Cabina estetica in farmacia: opportunita professionali e aspetti
normativi

* Allergeni nei cosmetici

* Cosmesivigilanza




D) TESI COMPILATIVE PLUS (3 M)

* IN COLLABORAZIONE CON....ENTI CERTIFICATORI, DITTE,
BRAND....

* IN COLLABORAZIONE CON il Dott. RIGHETTI

Raccogliere e valutare i dati di test di efficacia relativi a nuovi
prodotti cosmetici
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LA VIGNA COSMETICA: - :
i f Bioliquefazione molecolare vegetale
DALL'UVA ALLENOCOSMESI
Efcls.ts(;;eé:ecilia Baraldi 1:-:lsl.lll J meTE % B I OCATALIZZATORI
Correlatore: | m vegeia M ENZI MATICI :
Dott.ssa Sandra Ferrari = Ce”ulaSI
Emicellulasi
. Ry Pectinasi
" Azienda agricola Il Poggiarello ; e
— Il Poggiarello cosmetici e v Proteasi
* Contatti con laboratori che credono nel naturale T = Xilanasi

» Scelta del packaging completamente riciclabile
* Test di mercato
e Studiin loco su potenzialita cosmetiche delle uve
dell’azienda

A
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CHECK-UP CUTANEO SVOLTO SETTIMANALMENTE PER 35 GIORNI
- st Strumental

Elasticita

Corso di laurea in

Scienze e tecnologie erboristiche

VALUTAZIONE DELL’EFFICACIA
SYN®-AKE IN ASSOCIAZIONE AD
ALTRI PRINCIPI ATTIVI COSMECEUTICI

Scala di misura: 0-20
Range di normalita: 13-18
Elasticita ideale: 15

Relatore
Prof.ssa Cecilia Baraldi

Tesi di laurea di
Elisa Veronesi
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Correlatore
Dott. Andrea Righet
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2 R
)

—
- e
- 8 (

¥ &

PARAMETRI CUTANEI MISURATI: n
- ldratazione

- Elasticita poco idratata
- Sebo

- pH 0 1 2 8 4 5

Disidratata Poco idratata

==@==disidratata
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Disponibile come applicazione

telefono, aiuta a velocizzare la racc
VALUTAZIONE DELL’EFFICACIA

FITOTERAPICA DI FISIOSKIN (DISPOSITIVO

MEDICO di CL. I) SU DERMATITI ATOPICHE

della gravita

Primo passaggio che viene rich
==

informatica & la registrazione d

paziente e la scelta del

Tesi di Laurea di Relatore
Silvia Pettazzoni Prof.ssa Cecilia Baraldi
Correlatore

Dott. Andrea Righetti

!

Il proseguimento della fase di raccolta dei dati viene effettuato attraverso 3 indicatori specifici

:Q Davanti I

Colplie dalr 2 fé Dietro \'

Scala visiva analogica
(Valore da 0a 10)
(Media delle ultime 48 ore)

e

* La secchezza viene valutata sulla pelle sana
| = (senza eczema) _}
<
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VALUTAZIONE DELL’EFFICACIA DI UNA CREMA COSMETICA
CONTENENTE OLIO OZONIZZATO IN ASSOCIAZIONE A
PRINCIPI ATTIVI COSMECEUTICI

Relatore
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Miglioramento visibile attraverso immagine da microcamera della texture di soggetto con acne
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minegolare

RGB: (166, 60, 60)
%RGB: (65,1 23.5; 23,5)

RGB: (184, 90, 106)
%RGB: (72,2, 35,3; 41,6)

RGB: (200, 109, 118)
%RGB: (78,4, 42,7; 46,3)

RGB: (236, 154, 153)
%RGB: (92.5; 60.4; 60)

RGB: (255, 189, 182)
%RGB: (100; 74,1; 71,4)

Esempio schermata analisi rossore

@ Rossore

Soggetto 1 Soggetto 2
Acne Dermatite

RGB: (171, 50, 60)
% RGB: (67,1; 19,6; 23,5)

RGB: (177, 108, 109)
%RGB: (69,4, 42,4, 42,7)

RGB: (199, 118, 118)

%RGB: (78; 46,3; 46,3)

RGB: (212, 144, 140)
%RGB: (83,1; 56,5; 54,9)

RGB: (234, 202, 210)
%RGB: (91,8, 79,2; 824)

AdobeColor



o) TESI IN AZIENDA COSMETICA-6M

* Poche aziende sul territorio = spostarsi
* Sentire disponibilita nel momento in cui si entra in
tesi

e Titolo scelto dall’azienda




6] TESI SPERIMENTALI-6M

 ALLESTIMENTO DI NANOPARTICELLE DI ELASTINA SOLUBILE
IN MICROFLUIDICA

(a) Continuous (b) (c)
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* Quando il profumo nasce dalla terra: I'estrazione del
“burro d'iris’’ e sue caratteristiche fitochimiche
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Prof. Davide Bertelli

Istituto Spallanzani Monteombraro
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